Az élet energiaja

A tudomany egyik legnagyobb megoldatlan problémaja, hogy miért 1étezik a vilagban élet. Nem ismeriink olyan
fizikai torvényt, amely az élet 1étezését indokolna. S6t, az élet szamos olyan jelenséget mutat, amely ellenkezni
latszik a fizika torvényeivel.

Egy ¢€l6lény folyamatos valtozasban van. Van anyagcseréje, képes novekedni, képes dnmagat reprodukalva
utodokat 1étrehozni. Es képes olyan mutaciokra is, amelyek soran az utédok egyre jobban alkalmazkodnak a
valtozo kornyezeti feltételekhez. Ezt nevezik evolucionak.

Egy ¢€l6lény struktiraja olyan fizikai rendszert alkot, amelynek a tulajdonsagai nagyon eltérnek egy élettelen fizikai
rendszertdl. Egy élettelen rendszer elébb-utdbb egyensulyba keriil a kornyezetével, felveszi annak nyomasat,
homérsékletét, pH értékét, és egyéb paramétereit, és beall benne az entropia maximalis szintje. Ezzel szemben egy
¢l61ény olyan rendszer, amely a kdrnyezetével soha nincs egyensilyban (mivel ez a halalat jelentené). Folyamatos
aktivitasa arra iranyul, hogy megakadalyozza az egyensuly kialakulasat a kdrnyezettel.

Ezt a kérdést vizsgalta egy évszazaddal ezel6tt egy kivald magyar tudoés, Bauer Ervin, aki szerint 1éteznie kell egy
kiilonleges energia fajtanak, amely az élettelen anyagbol é16 anyagot csinal. Ezt nevezi Bauer professzor biologiai
szabad energianak.

Ilyen energiat mesterségesen eldallitani nem lehet. Erre csak €16 szervezet képes, amely mar rendelkezik bioldgiai
szabad energiaval, és ennek segitségével képes a taplalékbol felvett energiat atalakitani bioldgiai szabad energiava.

Bauer professzor szerint az él6lények a nagy molekulaju szerves vegyiiletekbdl allo taplalékuk kémiai energiajat
hasznaljak fel energia forrasként, és a keletkezett bomlastermékek eltavolitasahoz. Az €16 rendszer a taplalékot
atalakitja, feltolti biologiai szabad energiaval, majd beépiti a struktarajaba, és a ndvekedéséhez és/vagy az elhalt
sejtjek potlasahoz hasznositja (asszimilacio), a szervezetének egy részét pedig energia termeléséhez hasznalja
(disszimilacio). Ha az asszimilaci6 talsulyban van a disszimilacidval szemben, az él6 struktira gyarapodik, tomege
novekszik, ellenkez6 esetben pedig a tomege csokken.

Az asszimilaciot és disszimilaciot az él6 szervezet anyagcseréje miikodteti, amelynek soran az elhalt sejtek helyét
ujonnan képzddo sejtek veszik at. Az anyagcsere olyan mértéki, hogy példaul az emberi testet alkoté minden egyes
atom 7-8 évenként lecserélédik. Ennek ellenére tovabbra is azonosnak érezziik magunkat régebbi 6nmagunkkal.

Egy él6lény teljes életciklusa soran az él6 anyagban az asszimilacio kezdetben tlsulyban van a disszimilacidval
szemben, majd a kettd kiegyenlitdik, a rendszer ndvekedése megall, megkezddédik az 6regedés, amikor a
disszimilaciod keriil talsulyba.

Bauer professzor az elmélete kidolgozasahoz nagyon sok kisérletet végzett rovid életciklusu piciny él6lényeken,
tobbek kozaott gylimoleslegyeken és muslicakon. Eszerint az €let fenntartasahoz sziikséges szabad energia hatasara
az €16 anyagot alkoto fehérje molekulak feszitett allapotban vannak, olyanok, mint a felhtzott rugok. Ez
magyarazza az €16 anyag elektromos tulajdonsagait is, példaul a molekulak dipolus jellegét. A hossza szénlanct
fehérje molekulak rendszeres méretvaltozasa (a benniik 1év6 szabad energia valtozasai miatt) szerepet jatszik az
izomszovetek mitkodésében is.

Bauer professzor kisérletei szerint az él6 anyag elhalasakor a molekulak dipolmomentuma csdkken, a molekulak
megrovidiilnek, és a megmarado szabad energia ho és UV sugarzas formajaban felszabadul. A keletkez6 polarizalt
sugarzas hullamhossz tartomanya 0,24-0,26 mikron. Hasonlé mddon torténik a sejtek kdzotti kommunikacio
biofotonok kibocsatasaval.

Bauer professzor kutatasai szerint az élet soran az él6lényben rendelkezésér allo bioldgiai szabad energia és a test
tomegének az aranya folyamatosan csokken, emiatt az €161ény Oregszik, és az dregedés sebessége az anyagcsere
intenzitasatol fligg. Minél intenzivebb az anyagcsere, annal gyorsabb {itemben csokken a szabad energia / testtomeg
arany, és amikor ez egy kritikus szint ala csokken, az ¢€let véget ér. Ez azt is jelenti, hogy van egy maximum,
amelynél tobb kaldriat az él6lény a teljes élettartama nem képes asszimilalni.

Hogy Bauer professzor elmélete mennyire allja meg a helyét, az vita targyat képezheti. Van azonban az é10 sejtek
mikddésében néhany olyan jelenség, amely aldtimasztja az elméletet.

Az 1980-as években Debrecenben a Tudomanyegyetemen sejtbioldgiai kisérleteket végeztek az egykori
Muszeripari Kutatointézet kdzremiikodésével. Ennek soran tapoldatban életben tartott sejtek belsejében mérték és
befolyasoltak egy erre alkalmas szonda segitségével a sejt bels elektromos fesziiltség szintjét.

Azt lehetett megallapitani, hogy nyugalmi allapotban egy egészséges sejt bels6 potencial szintje kb. —90 mV a
tapoldathoz képest. Mivel a sejt belsejét a tapoldattol minddssze a kb. 5 nm (nanométer) vastagsagu a sejthartya
(sejtmembran) valasztja el, a sejthartyaban kialakuld elektromos térerdsség kb. 90 mV/5 nm = 1,8 * 10’ V/m,



szovegesen megfogalmazva: 18 millio Volt per méter. Nem ismeriink olyan élettelen szigeteldanyagot, amely
ekkora térerésséget atiités nélkiil kibirna. Es a sejthartya mégis kibirja.

A fizika torvényei szerint a potencialszint kiilonbség elobb-utobb kiegyenlitddne gy, hogy a sejthartyan keresztiil
mindaddig villamos tdltések aramlanak, amig a potencial kiilonbség meg nem sziinik. Ennek ellenére az €16 sejtben
a kiegyenlitodés mégsem kovetkezik be, a potencial kiilonbség tartdsan fennmarad, mert a sejthartyan keresztiil
folyamatosan pozitiv és negativ toltésii Na' natrium és K~ kalium ionok vandorolnak, és ezzel fenntartjak a
potencial kiilonbséget.

Ha elektrolitba, pl. s6oldatba pozitiv és negativ elektrodakat helyeziink, az oldatban 1évé pozitiv ionok a negativ
elektroda felé, a negativ ionok pedig a pozitiv elektroda felé vandorolnak.

Csakhogy a sejtnél ez forditva van. Az €16 sejtben a sejthartyan keresztiil a pozitiv ionok vandorolnak kifelé, vagyis
a pozitiv elektrodaként miikodo tapoldat felé, és a negativ ionok vandorolnak befelé, vagyis a negativ elektroda
felé. Ez azonban ellenkezik a fizika térvényeivel.

Sejt élettani kisérletek soran lehetség van arra, hogy mesterségesen megvaltoztassak egy sejt belsé
potencialszintjét, és ezzel befolyasoljak a mitkkodését. Minden ilyen hatas zavart okoz a sejt miikodésben, és ha
teljesen megsziintetik a potencial szint kiilonbséget, megsziinik a sejtben az anyagcsere, amit mar soha tobbé nem
lehet beinditani. Ilyenkor a sejt véglegesen elhal, mivel nem lehet elérni, hogy a pozitiv ionok ne a negativ, hanem
a pozitiv elektroda felé, a negativ ionok pedig ne a pozitiv, hanem a negativ elektréda felé vandoroljanak.

Mindez azt jelenti, hogy amig a sejt életben van, szembe tud menni a fizika torvényeivel, de ha elhal, akkor mar a
fizika torvényei szabadon érvényesiilhetnek. Es azt is jelenti, hogy mesterségesen életet alkotni nem lehet, mert
nem tudjuk elérni, hogy az elektromos toltésti ionok szembe menjenek a villamos erdtérrel.

Fel kell tenni a kérdést, mi lehet az a hatas, amely az ¢l6lényekben képes az ionokat ,,menetirannyal szemben”
kozlekedtetni. Es alighanem ez lehet az élet legstulyosabb kérdése.

Es akkor az a kérdés is felmeriil, hogy 1étezik-e, 1étezhet-e egységes természettudomanyos vilagképiink.

A kérdés azért is fontos, mert az élettelen anyaggal foglalkozé fizikaban is vannak megoldatlan problémak. A mai
napig nem sikeriilt feloldani a logikai ellenmondast a kvantumelmélet és az altalanos relativitaselmélet kozott, és
nem sikeriilt egyesiteni a négy alapveto fizikai kolcsonhatast, mert a gravitacio kérdése mindig kilog a sorbol,
pedig szamos elméleti modell sziiletett mar a probléma megoldasara.

A fizikusok szerint, ha ez a kérdés tisztazodik, képesek lesziink megérteni az univerzum miikodését. Hogy
pontosabbak legyiink: képesek lesziink megérteni egy olyan univerzum mitkodését, amelyben nem létezik élet.

Csakhogy a mi univerzumunk nem ilyen. Nem sokra megyiink ezért egy matematikailag tokéletes kvantum-
gravitacids elmélettel, amely figyelmen kiviil hagyja az élet 1étezését. Mert ha az életet is figyelembe kell venni,
akkor nem keriilhet6 el egy 6todik alapvetd kolcsonhatas 1étezése, amelyet ugyancsak bele kellene integralni az
egyesitett mezéelméletbe.
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