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Principles for Dealing with the Changing World Order by Ray Dalio 

https://www.youtube.com/watch?v=xguam0TKMw8 

(Oliver Reindl videó-ajánlata) 

 

Ez a háromnegyed órás angol nyelvű, feliratos élvezetes rajzfilm Ray Dalio 2021-ben 

megjelent könyvének összefoglalója. Az AI ezt írja a könyvről: 

A Principles for Dealing with the Changing World Order: Why Nations Succeed and 

Fail Ray Dalio 2021-ben megjelent sikerkönyve, amely az elmúlt 500 év legnagyobb 

birodalmainak felemelkedését és bukását vizsgálja meg. A legendás befektető, Ray Dalio (a 

Bridgewater Associates alapítója) szerint a történelem ciklikusan ismétlődik, és a világ 

jelenleg egy újabb globális hatalmi átrendeződés küszöbén áll.  

A Nagy Ciklus (The Big Cycle) három fő szakasza 

Dalio elméletének alapja, hogy minden vezető birodalom (például a holland, a brit és a 

jelenlegi amerikai) egy nagyjából 250 éves életciklust jár be. Ez a ciklus három jól 

elkülöníthető szakaszból áll:  

• A felemelkedés (The Rise): Erős vezetéssel, kiváló oktatással és technológiai 

innovációval kezdődik, ami gazdasági növekedéshez és versenyképességhez vezet. A 

nemzet valutája globális tartalékvalutává válik.  

• A csúcspont (The Top): A birodalom túlságosan kiterjeszti katonai és gazdasági 

erejét. Az életszínvonal emelkedésével a munkaerő megdrágul, a lakosság 

elkényelmesedik, és hatalmas vagyoni különbségek alakulnak ki.  

• A hanyatlás (The Decline): A birodalom fenntarthatatlan adósságokat halmoz fel, és 

pénznyomtatásba kezd, ami elértékteleníti a valutát. A belső feszültségek (politikai 

polarizáció) és a külső kihívók megjelenése végül háborúkhoz vagy forradalmakhoz 

vezetnek, ami lezárja a ciklust.  

A birodalmak erejét mérő 8 legfőbb mutató 

Dalio egyértelmű, mérhető mutatók alapján határozza meg egy-egy ország aktuális globális 

súlyát és helyzetét a ciklusban:  

1. Oktatás (ez az alapja minden későbbi sikernek) 

2. Innováció és technológiai fejlettség 

3. Gazdasági versenyképesség a világpiacon 

4. Gazdasági kibocsátás (GDP) 

5. Részesedés a világkereskedelemből 

6. Katonai erő a kereskedelmi útvonalak és érdekek védelmére 
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7. Pénzügyi központok és erős tőkepiacok jelenléte 

8. Tartalékvaluta státusz (a hatalom végső és leglassabban elvesző szimbóluma) 

 

Miért aktuális most a könyv? 

Dalio arra figyelmeztet, hogy az Amerikai Egyesült Államok jelenleg a hanyatló szakasz 

végén jár, miközben Kína gyors ütemben emelkedik fel mint közvetlen globális kihívó. A 

szerző szerint az alábbi három jelenség együttes jelenléte – amelyre legutóbb az 1930–1945 

közötti időszakban volt példa – egyértelműen a világrend közeledő változását jelzi:] 

• Hatalmas adósságok felhalmozódása és agresszív pénznyomtatás. 

• Extrém vagyoni és politikai megosztottság az országokon belül. 

• Egy új, felemelkedő világhatalom nyílt kihívása a meglévő vezető hatalommal 

szemben.  

Ha szeretnéd beszerezni a kötetet magyar vagy angol nyelven, érdemes megnézned a 

Bookline Ray Dalio kínálatát, ahol a szerző egyéb munkái is elérhetőek. Ha pedig vizuálisan 

is áttekintenéd az elméletet, a szerző hivatalos, ingyenes animációs összefoglalója 

megtekinthető a Ray Dalio YouTube csatornáján.  

https://bookline.hu/szerzo/ray-dalio/12901894?page=1
https://www.youtube.com/watch?v=xguam0TKMw8

