Botos Katalin:
Javaslatok a demografiai vészhelyzet elkeriilésére
Cseppet sem vigasztald, hogy egész Eurépdban demogrdfiai vészhelyzet van.

A volt szocialista orszagok mdr tobb évtizede élenjarnak e téren. Nem véletlenil adta egy
tanulmanyanak a Vilagbank 2007-ben ezt a cimet: ,From red to gray”. A volt eurdpai KGST-
orszagokban még a nyugati liberalizmus altal vezérelt folyamatoknal is er6sebben jelentkezik a
tarsadalom el6regedése.

A tarsadalomra kényszeritett, anorganikus kozosségi szemlélet utan feltoré individualizmus itt még
erbteljesebben mutatkozott meg, mint Nyugaton... Ha nem akarok gyereket tehernek a nyakamra
venni, hat nem akarok. Szabad vagyok, nem?

A gyermekvallalas visszaeséséhez természetesen az is hozzajarult, hogy ezek az orszagok sulyos
atalakuldsi, un. transzformdcids valsag terheit voltak kénytelenek hordozni. Ez akkor se kedvezett a
gyermekvallalasnak, ha valaki szeretett volna csalddot. Mas széval, nemcsak az a torvényszer(iség
mUkodott, amely szerint minél jobb gazdasagi helyzet jellemez egy orszagot, annal kevesebb gyerek
szliletik. A civilizaltabb, amde szegény orszagok jellemzdje lett a gyermekvallalas radikalis
csokkenése. Igy a tarsadalom Kelet-Eurépaban egyre el8nytelenebb szerkezet(i lett: kevés fiatal, sok
id6s. Nem a mindent elboritd vords lobogdk, hanem az egyre 6szebb lakossag tiinik szembe a
|latogatdnak...

J6 otletnek tiint a kinai népességrobbands megfékezésére az egy-gyermekes csalddmodell.
Napjainkban azonban tapasztaljuk ennek a hatuliitéjét. A japan eléregedés is dobbenetes, hatassal
van az egész gazdasagi szerkezetre... Felotlik tovabba a multbdl az azsiai kényszer-sterilizalasi
programok emléke. Hiszen a felel8s allamvezetés szamdara mindentt vildgossa valt, hogy a malthusi
népességbombdval nehéz megbirkdzni. (Ambdar mar Gandhi is lerdgzitette, hogy nem az élelmiszerek
sz(ikossége a f6 probléma a lakossag taplaldsaban, hanem a vagyoni egyenlétlienség, ami miatt sok
nagyon szegénynek nincs pénze az ennivalé megvdsarlasara...)

Ezzel szemben az afrikai orszagok népességrobbandsa szinte ijeszt6. Ott a civilizacié aldasai, az
egészségligyi helyzet javulasa sok életben maradt gyermeket jelent. Az 6sztonélet azonban szabadon
virul, a sziiletés-szabdlyozas mddszerei kevéssé hatnak.

Ghana

Fentebb lathaté Ghana korfaja, a kdvetkez6 oldalon Angoldé. Jdl latszik a nagyszamu sziiletés, ami
mindenképpen eldérevetiti Eurdpanak a migraciés nyomast... Hiszen ezek a generaciok feltehet6en
mar életben maradnak, s a népesség zomét adjak majd. (A ghanai lanycsecsemdék szamanak
stagnaldsara nincs magyarazatom.)
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India hatalmas tomeg(i népessége kevesebb sziiletést mutat az utébbi években Tobbé kevésbé
biztositja a gyermekek szama a reprodukciét. Kicsit hasonlit a 2020-as francia korfara, -(lasd
mindkett6t alabb.)
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Az eurdpai orszagok korfain megmutatkozik a haboruk embervesztesége.

Félelmetes példa lesz erre az aldbb kévetkezd Ukrajna korfdja
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Itt azonban megddbbent6 a rendszervaltas utani rendkivili méretd sziiletés- illetve népesség-
visszaesés, - ami a kildtastalansagot tiikrozte. Az utdbbi haborus években a sziiletés-szam illetve a
népesség tovabb csokkent. Szinte képtelenség lesz majd erre a népesség allomanyra (az egyszer
mégis csak elkdvetkezd békeid6ben) ésszeri munkaerd-politikat, foglalkoztatas-politikat,
gazdasagpolitikat alapozni... (De kit érdekel ez, a haborus uszitdk koziil? Pusztasagga valik Ukrajna; jol
meg lehet majd a féldeket mUvelni amerikai technolégidval, embert nem igényld gépekkel...)

Hasonlo , kiharapas” lathaté a népességbdl az orosz ( 2020-as) korfan is.

Russia - 2020
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A masodik vilaghaboru ott is megtizedelte a férfiakat. Ez |atszik, az id6sebb korosztalyok jelentds
nétdbbletén. De a kommunizmus 6sszeomlasa utani helyzetkép hasonlé, mint Ukrajndban. Itt is
visszaesett a szliletés-szdm, a bizonytalan id6kben. Oroszorszag ma is komoly demogréfiai
problémaval kiizd; nagyon alacsony a fertilitdsi ratdja. (2022-ben 1,42 volt. Cseppet sem meglepd
madon, az ukrdnoknal még sokkal rosszabb a mutaté: 1,16.)

De hat a 2022-es statisztika szerint a fertilitasi rata Eurépaban sem kilonb. Az EU-dtlag 1,46.
Németorszag pont az dtlagon van, Ausztria 1.41. K6zép Eurépa (Szlovénia, Szlovakia, Horvatorszag,
Magyarorszag 1,50 kézelében szérddik (1,57-1,53 kozott vannak.) A bambindkat egykor gy kedveld
olaszokndl csak 1,24 a mutatd értéke, Svajcban 1, 39, Luxemburgban 1,32, a gorogoknél szintén 1,32;
a spanyoloknal kiilonésen alacsony: 1.16. Meglep6en alacsony a lengyeleknél is: 1,29. A mediterran
keresztény orszagokban éppugy alacsony a mutatd, mint az albanoknal, ahol csak 1,21. (Az orszag
dominans valldsa az iszIdm.) Teh4at, se vallasi hovatartozasnak, se a gazdaagi fejlettségnek nincs
egyértelm(i kapcsolata a mutatéval. S mi a helyzet az Ujvildgban?

Az USA korfaja zdmoka, a bevandorlas is hat ra.

United States (2020)
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A termékenységi rataja 1,7 koril van; hosszabb ideje mar a reprodukcids rata alatti, de a népességet
a bevandorlds befolydsolja. Nagy ingadozas a kohorszok kdzott nincs.



Mi a helyzet Kinaval?
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Mao-Ce Tung alatt a kinai lakossag lélekszama a kétszeresére nGtt, majd a Teng Hsziao Ping altal
bevezetett rendszer kovetkeztében a létszamndvekedés lelassult. A 2022-es adatok a népesség
csokkenését mutatjak. A demografusok gyorsuld titemd népességfogyast és féleg, eléregedést
jeleznek el6re. NG a varhatd élettartam, de a gyermekvallaldsi rata alacsony marad. Ez a demogréfiai
eltolédas mind a munkaeré-piacon, mind a szocialis szolgaltatasok nydjtasa és finanszirozdsa terén
komoly gondokat jelent majd.

Nézziik meg mindezek fényében a (2020-as) magyar korfat!

Hungary 2020

Hungary2020

Nagyon kifejez6nek taldltam egy 2017-es évrél készitett dbrat, amelyen jol |atszik a 80-as évhez
képest bekovetkezett valtozas... Ezért ezt is ide tettem. Nemcsak az deriil ki réla, hogy csokkent
hazank lélekszama, de latszik az is, hogy a gyermekvallalasi kedv radikalisan csdkkent, a szocialista



évekhez képest. Igazodtunk tehdt az eurdpai tendencidkhoz: kardcsonyfa-jellegli korfank az oszloptuja
irdnyban alakult... ... A 80-as dbra jol kirajzolja a vilaghaboruk, s az 6tvenes évek hatdsat a népesség -
Osszetételre. Napjainkra stabilizalddni latszik a fiatal generdciok alacsony aranya. Ezt feltétlendl
figyelembe kell majd venni minden gazdasagfejlesztési elképzelésnél.
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A népesség-csokkenés elkeriilhetetlen folyamatat lassitani, megallitani, visszaforditani kellene. De
hogyan?

A kérdéssel sokat foglalkoztunk a Népesedési Kerekasztal tevékenysége soran. A Kerekasztalt Kopp
Maria hozta létre, 2009-ben, és bé évtizeden at aktivan m(ikodott. Szamos javaslatot dolgoztunk ki
ennek keretében. Mas szervezetek is foglalkoznak a témaval: a Nagycsalddosok Egyesiilete, a Kopp
Mariardl elnevezett, Népesedésért és csalddokért Intézet (KINCS), Benda Jozsef szocioldgus kutatd
csoportja, az Eurdpai Csaladtudomadnyi Tarsasag, és az MNB kutatd részlege is.

A Népesedési Kerekasztal munkacsoportjai tlizetesen megvizsgdltak a demografiai helyzet minden
aspektusat. Kiemelnék ezek kozil néhanyat: Lakaskérdés, nyugdij-reform, munka és csalad
0sszehangolasa, késbi gyermekvallalas el6bbre hozdsa, oktatds-politika.

A sajndlatosan koran eltavozott dr. Kopp Mdria pszichidter a Népesedési Kerekasztal Iétrehozdja és
vezetdje a kérdést a politika szinterére vitte, és 2010 decemberében kieszk6zolt a Parlament szocidlis
Bizottsagdnal egy meghallgatast.

Itt — a jegyz6konyv tanusaga szerint — vildgosan vazolta, hogy Magyarorszdg a kényszer-szinglik
orszdga. A széleskor(i szocioldgiai felmérések szerint hazankban a tilnyomo tébbség gyermeket
szeretne, s mégis kevesebb szlletik, mint amennyit elméletileg vallalnanak. A munkahelyi klima
gyakran olyan, hogy az egy gyermekkel rendelkez6ket megfenyegetik, presszionaljak az elbocsatassal
— igy aztdn nem csoda, ha az atlag gyermeklétszdm a sziil6képes kortaknal a reprodukcidhoz
minimalisan sziikséges két gyermek alatt marad... Kilénosképpen a tanult n6k esetében. Az a furcsa
helyzet alakul ki a tovabbiakban, hogy a magyar rendszer csaldd-ellenes, a nagycsalddosokat biinteti.
Kulonosen azokat, ahol a gyermekeket tovabb tanittatjak. Hiszen nalunk is (az ingyenes oktatasi
rendszerben), komoly teher egy nem keresé egyetemista csaladtag eltartasa. Vagyis a tobb gyermeket
vallalé, tanittatd csaladokra, ahol egy tudas-alapu tarsadalom jovéjére készitik fel gyermekeiket,
aranytalan koltségeket terhel a rendszer. Amit most, én igy fogalmaznék: az allamhdaztartds
Ujraelosztasi rendszere nem kompenzal megfelelen. Specialisan jelentkezik ez a nyugdijaknal, ahol a



nagycsalados anyak kifejezetten sulyos hatranyban vannak. Hiszen 6k viszonylag hosszan voltak tavol
a munka vilagatdl, és igy a jarulékfizetéssel megalapozott nyugdij-elvarasuk is kevesebb lehetett.

De nemcsak nyugdijas, hanem aktiv korban is hatranyban vannak a sokgyerekesek. A hdroméves gyes
pl. (ami 2010-ben 30 ezer forint volt), megaldzdan kevés volt a magasabb végzettségli n6k szdmara. Ez
az alacsonyabb végzettség( rétegekben jelentett komoly motivalé tényez6t, a fels6bb rétegekben
sajnos, nem. Fontos lenne, hogy az anyak visszatérhessenek a munka vilagaba. Ehhez a gyermekjoléti
intézményhalézat fejlesztése is fontos prioritas kellene legyen. Kulcskérdés mindenképpen a csalad és
a munka Osszeegyeztetése, kiildndsen a magasabb képesitéssel rendelkezS nSk szamdra. Altaldban
azokban az orszdgokban sziilettek meg a kivant, tervezett gyerekek, ahol a munkat és a csaladot, a
kétféle hivatast megprobaltak 6sszeegyeztetni. Alapveté lenne bizonyos rugalmas foglalkoztatasi
formaknak a lehetSségeit megteremteni. Erthetetlen, hogy Magyarorszagon miért ilyen a helyzet,
mikor mondjuk példaul Hollandidban, a n6k 70 szazaléka részid6ben dolgozik...

Nyilvan az dllam és az egyén szamara is veszteség, ha egy édesanya elveszti a tanuldsba fektetett
energiat. (Habar szerény véleményem szerint egy tanult, de magdat gyermeke nevelésének szentel6
édesanya, aki magasan kvalifikalt gyermekeket ,,ad” a tdrsadalomnak, igen hasznos életet mondhat
magdénak. Példa erre a gyermekeit maga tanitd Bolberitz Georgina, Heller Farkas akadémikus
édesanyja, akinek a férje akadémikus volt, és harom gyermekébdl ketté ugyancsak akadémikus lett...)
A munka, csaldd 6sszehangolasa sordn a munkaltaté kompenzaldsa is fontos lenne, mert ma azok a
munkaltatok kerlilnek nehéz helyzetbe, akik segitik a gyermekes sziil6ket.

Fontos lenne a sziiletések el6bbre hozasa, hiszen b6 tiz évet csuszott a tipikus gyermekvallalasi kor. A
késdn sziiletett gyermekek kozott sok a veszélyeztetett. Ehhez meg kellene oldani — az egyetemet
végz6knél kilonosen — a lakhatasi feltételek megteremtését. Csaladbarat felsGoktatasi intézmények
kellenének, amelyek ehhez allami tdmogatast is kapnanak. Fecskehazakat, olcso, allami bér lakasokat
kellene épiteni, amelyek a kdzos életkezdést lehetévé tennék s kedvezményes feltételekkel adni
lakhatasi lehetGségeket azoknak, akik vidékre koltoznének.

Ezek a felvetések donté részben ma is érvényesek, bar az elmult sz(ik masfél évtized alatt tortént
szamos elGrelépés hazankban.

A lakaskérdés és a nyugdijkérdés pl. nem oldédott meg. A lakdsdrak napjainkban az égben vannak, a
bérleti dijak borzasztéan magasak.

A nyugdijrendszer terén szamos javaslat keriilt ugyan felvetésre az elmult évtizedben, de nem
valdésult meg paradigmatikus valtoztatas. Napjainkban is csak parametrikus reformokrél gondolkodik
az EU és hazank is...

A kordbbi javaslatok kozil kiemelném a Botos Jozseffel kozosen készitett, a Kerekasztal altal
tdmogatott tervezetiinket. Ez a gyermeket vallald és tovabb-tanittatdsukba befektet6 csalddoknak a
munkanyugdij mellett egy masodik, ,,gyermekcsatornat” is garantdlna id6és korukra. A javaslat maig
nem kerilt érdemben targyaldsra kormanyzati szinten.

igy a demografiai kérdés mind a mai napig a gazdasdag- és tarsadalompolitika ,asztaldn” van.

Az MNB, ezen belil Asztalos Péter, a MNB elemzdje a kdzelmultban szamos, témdba vago kutatdst
tett kdzzé. Eszerint egy 2.0 demografiai programra lenne sziikség, amely megtartja a magyar
csaladtamogatasi rendszer elényeit, de kiegésziti, modositja azt.



A magyar rendszer nemcsak pénzbeli direkt tdmogatasokat nyujt a csaladoknak, hanem szamos,
kozvetettebb mddon is segiti a gyermekvallalast és nevelést. Ezt el kell ismerni! Hiszen, ha csak a
kdzvetlen pénziigyi tAmogatdsokat néznénk, meglehetésen kedvez6tlen helyen lennénk Eurépaban.
De tény, hogy az addkedvezmények, hitelkedvezmények és egyéb tamogatasi formdak hazankat
élenjaréva teszik a teriileten. Van azonban néhany fontos kérdés, amelyben a kormanyzat mindeddig
nem lépett, s ez probléma. Elsésorban a lakaskérdést idéznénk. Masodikként a képzést, tovabba, a
gyermek-alapu nyugdijrendszer médositasat emelnénk ki. S végil fontos kérdésnek tartjuk a magyar
tarsadalom lelkidllapotat, erkolcsi normainak lazuldsat.

Ugy véljiik, hogy egy olyan tarsadalmi hozzaallas nélkiil, amely utddaink jévéjével torédik, és az
erkélcsi normdk emelését fontosnak tartja, nem lehet eredményt elérni a demografiai trendek
megvaltoztatdsa terén. Még jelent6sebb anyagi eszk6zok raforditdsaval sem. Amelyek egyébként is
sz(ikdsen allnak a kormanyzat rendelkezésére, a tengernyi éget6 probléma miatt. Mégis No 1
probléma a demografia, hiszen ez a ,lenni vagy nem lenni” kérdése.

Csongrad,

2024 julius



